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お お ず （No.461） 

大洲ライオンズクラブ会報 3 月号 

大洲少年少女合唱団 

「うきうき♪スプリングコンサート」 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昭和百年 

肱川と 

     桜堤と大洲城  

 

昭和百年   

肱川と     

     桜堤と大洲城 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2 月第 2 例会／入会式 

2 月 28日（金）料苑たる井 

 

2 月 28 日（金）第 2 例会が開催」され 

ました。 今例会は有澤宏幸 L の転勤 

に伴い後任の 寺尾翔太 L の入会式が

行われました。宇和島市出身の 40 歳で 

家族構成は奥様と二人のお子様との 

4 人家族です。趣味は旅行と言う事で、

有澤 L と同じようにご活躍を期待いた

します。 よろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

菊池英充 3RC 

 

 

大洲少年少女合唱団 ～みんなで作ろうハーモニー～ 

うきうき♪スプリングコンサート 

 

 

３
月
２
２
日
、
大
洲
市
肱
北
コ

ミ
セ
ン
大
ホ
ー
ル
に
て
、
大
洲

少
年
少
女
合
唱
団
の
「
う
き
う

き
ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
最
初
に
兵

藤
団
長
の
挨
拶
が
あ
り
「
晴
れ

渡
る
青
空
の
良
き
日
に
、
団
員

も
上
手
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
、
ワ
ク
ワ
ク
す
る
よ
う
な
コ

ン
サ
ー
ト
に
し
た
い
、
Ｏ
Ｂ
の

皆
様
も
参
加
有
難
う
ご
ざ
い
ま

す
」
挨
拶
さ
れ
ま
し
た
。 

橋
本
先
生
の
準
備
体
操
や
発
声

練
習
を
会
場
の
参
加
者
と
一
緒

に
致
し
ま
し
た
。
３
階
の
大
ホ

ー
ル
に
は
団
員
、
指
導
者
、
Ｏ

Ｂ
、
父
兄
、
ラ
イ
オ
ン
ズ
参
加
者

等
会
場
一
杯
に
７
３
名
の
参
加

者
で
、
楽
し
い
歌
声
が
響
き
渡

り
ま
し
た
。
ミ
ニ
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
で
は
、
一
般
参
加
者
は
メ

ロ
デ
ィ
ー
の
練
習
を
、
合
唱
団

メ
ン
バ
ー
と
Ｏ
Ｂ
、
指
導
者
は

ハ
モ
リ
や
コ
ー
ラ
ス
の
練
習
を

別
れ
て
行
い
、
一
緒
に
合
唱
し

て
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

ライオンズの参加者は、兵藤団長、菊池委員長、沖村会長、中野幹事、中尾 L、宮下 Lの６名の参

加でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大洲ライオンズクラブ 

 

 

報告事項 

◇第 71 回地区年次大会（坂出） 

 「一泊二日お遍路体験ツアー」について、 

日程：4／5（土）～4／6（日） 香川県善通寺市～丸亀市近郊七ヶ寺参拝 

◇理事会報告 

◇次年度役員選考 ◇大洲 LC 会員種別について ◇園児によるフラワーアレンジメント教室 

 ◇Z 交流ゴルフコンペ ◇LC/RC 対抗親睦ゴルフコンペ ◇3 月第 2 例会（花見例会）について 

 

 

2025 年 3 月 14 日（金） 

料苑たる井 12：15～ 

参加人数／23 名 

今後の予定 

 

◆4 月理事会・椿の路清掃 

◆第２例会／移動例会（河辺） 

◆宇和 LC 結成 65 周年記念式 

◆献血運動（オズメッセ） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冨士山に似ているところからこの名前が付いた冨士山。 登山道沿いに約

3000 本のソメイヨシノが咲き乱れ、公園全体が華やかな桜色に包まれる。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 3 回地区ガバナー諮問委員会報告 

 

 

 

3 月 16 日に宇和町の歴史博物館 2F にて第 3

回地区ガバナー諮問委員会が開催されました。 

10 時より全体会が行われ、3RC 菊池英充氏

の挨拶及びキャビネットからの報告を受け各

地区役員からの報告を行いました。特に大きな

変動はなく、ガバナーズアワード予備選考作業

も終わり後は次年度役員への引継ぎの準備に

なります。 

10 時４５分より 1Ｚの諮問委員会が始まり、

各クラブ質問事項の回答を受け特に気になっ

たのは、現在の 3Ｒの会員の平均年齢は 62.7 才

です。大洲ライオンズクラブは 62.8 才なので

ほぼ平均値となっています。会員数は 3Ｒ内で

トップになっています。 

その他はＬＣＩＦ50 ドル献金をしているクラ

ブは宇和 30 名、八幡浜３９、名伊方 35 名、八

幡浜みなと 31 名、宇和島 40 名、南宇和 27 

名、鬼北２５名となっています。 

前回第２回諮問委員会にて決定された地区委員の予定表です。次年度から 3Z 体制から 2Z 体

制に移行するので、多少変更になる予定です。 

地区委員選考予定案（今までのローテーションからの予定表です） 

 

RC 鬼北 3Z  GMT・GLT・会則 八幡浜 2Z 

1ZC 内子 1Z MC・ライオンズ情報 保内 2Z 

2ZC 伊方 2Z 青少年・LCIF 三瓶 2Z 

3ZC 南宇和 3ZC 環境・保険 野村 1Z 

   YCE・国際 宇和 1Z 

 

地区ガバナー 

諮問委員会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月第 2 例会（1556 例会） 

「 3 月第 2 例会 」 

3 月 28 日（金）に 3 月の第 2 例会が開催されまし

た。 当初の計画では、花見例会での開催でしたが、

天候不順の為、通常通りの室内での例会となりまし

た。 沖村会長の挨拶では、「年内会員拡大 1～2 名

の増員を目指しております。出席されない会員の為

に例会の参加を促す方向でお願い致します。 この

後、お遍路ツアー、子供食堂、フラワーアレンジメ

ント教室の開催等、まだアクトが残っています。よ

ろしくお願いいたします。」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ありがとう アクトピア大洲  

肱北地区の買い物の拠点、アクトピア大洲が、令 

和 7 年 1 月 31 日を持って、全館移転いたしまし

た。 核テナントのフジとの契約切れや建物の老

朽化など、時代の流れの中で駅裏の商業施設の要

でありましたが、地域の市民に惜しまれて閉店 

を迎えました。大洲ではフレッシュバリュー大洲 

店や、ショッパーズ三ノ丸店がすでに閉店してお

り、スーパーの撤退とドラッグストアの出店が続

きました。 私の住んでいる大洲駅裏には、水曜

日にフジの移動スーパーが来ています。 まさか

大洲駅の周辺が移動―スーパーで買い物とは。 

中山間地域じゃあるまいし？ 



【２/28(金) 2月第 2例会 ～ 3/28(金)3月第 2例会  例会ドネーション】 

2/28 宮下 2/27 誕生日を迎えました 

  沖村 お遍路さん体験ツアー4/5-6、皆さん行きましょう 

  中野 京都マラソン 5時間 36分で無事完走しました 

  矢野 寺尾次長さま、入会おめでとうございます、よろしくお願いします 

  稲見 寺尾さん、入会おめでとうございます。よろしくお願いします 

  冨永 3か月ぶりに随分回復された古森 L と釣りに行きました 

  中尾 交流の家でバスの運転手を募集しています、大型免許を持っている方を紹介して下さい 

  久保 新年会の時のお肉を頂きました 

  菊池 先月の母の葬儀の際にはお心遣いを頂き、ありがとうございます 

  沖村 石川県支援募金 

3/14 矢野 所得税の確定申告で多忙な日々です。やっと目途がついてきました 

  沖村 4/5はお遍路しましょう 

  岩田 古森さんお帰りなさい 

  宮下 古森さん、例会復帰おめでとうございます 

  亀岡 4月から新谷自治会長になります、ご迷惑をおかけいたします 

  濱田 冨永 Lに私の後任として大洲高校学校評議員をお願いし、快く引き受けて頂き感謝 

  寺尾(翔) 本日 3/14誕生日、41歳となりました、目一杯大洲を満喫したいと思います 

  松岡 春近し 

  沖村 石川県支援募金 

3/28 沖村 お花見がしたかったです 

  亀岡 花見はできませんが、火事が消えて恵みの雨になりました 

  冨永 明日東京から娘と三姉妹の孫が帰省してきます、来週のお遍路欠席しますごめんなさい 

  兵藤 3/22 うきうきスプリングコンサート 6名参加ありがとうございました 

  中野 3/23高知の四万十桜マラソンに出てきました 5ｈ45ｍで何とか完走 

  宮下 明日は冷え込みます、暖かくしましょう 

  久保 恵みの雨が降りました、火事が鎮火したらよいですね 

  沖村 石川県支援募金 

 

【２/28(金)・3/28(金) ドリンクドネーション】 

  

 

 

2/28 沖村 寺尾幸記 宮下  

  中野 菊池 村上  

  樽井 中尾 亀田  

3/28 池本 寺尾 村上 沖村 

  樽井 久保 亀岡 中尾 

  兵藤 中野 亀田 菊池 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 
 

     

 

スナック 百 音 
是澤 智恵子 

 

大洲市中村 228-7 ℡24-7031 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

沢井耳鼻咽喉科医院  
 

院長   沢井   尚 

 

 

大洲市中村４３２－２ 

電話  ２４－２５１０ 

 

 

大洲市議会議員 
 

新山 勝久 
 

大洲市森山 696-1 

TEL＆FAX：0893-27-0737 

Mobile:090-3989-8856 
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編集後記 

 沖村年度も 4／3が終わり最後の仕上げの時期となりました。 クラブをリードして

きたメンバーがそれぞれ高齢者となり、若手に世代交代の次期が迫っています。しかし

残念な事に当クラブの若手はかなり非力で非協力的な部分も垣間見えます。 新規会員

を多く入会して頂き時代に沿ったクラブ運営を後継組にはお願い致したい。 

会員拡大は出来ないのではなくて、やろうとしないから会員が増えないのであります。

しっかりとした会員拡大の知識を持って、ライオンズクラブに入会する意義をしっかり

と理解して頂き多くの仲間を増やしましょう             会報委員長 

 

 

 

今年は昭和 100 年 

昭和の音楽シーンは多彩で、時代が進むにつれて新しい音楽ジャンルや流行が生まれました。 

昭和時代に日本で作詞・作曲された大衆的な歌曲は「昭和歌謡」と呼ばれます。昭和歌謡を代表する

歌手と言えば、1949 年に 9 歳でデビューした美空ひばりです。飛びぬけた歌唱力で戦後の人々に元

気と活力を与え、今でも昭和を代表する大スターとして語り継がれています。 

1970 年代から 1980 年代にかけて昭和の音楽シーンを彩ったのが、山口百恵、松田聖子、中森明菜

といった「昭和の歌姫」たちです。彼女たちは圧倒的な歌唱力だけでなく、アイドル的な要素も備えて

おり、街には彼女たちの髪型をマネした女性が溢れました。彼女たちの歌は、今でもカラオケの定番ソ

ングとして多くの人に歌われています。 

「シティポップ」は 1970年代から 1980年代に生まれた都会的で洗練された音楽のことで、代表的

な歌手に山下達郎や竹内まりやがいます。最近では、松原みきが 1979 年にリリースした『真夜中の

ドア～Stay With Me』が SNS 上でヒットするなど、日本のシティポップが世界的なリバイバル・ブ

ームになっています。 

1970年代、「キャンディーズ」と「ピンク・レディー」という 2つの国民的「アイドルグループ」が

国民的人気を博しました。彼女たちの歌と華やかな振り付けは多くの人々を魅了し、「親衛隊」と呼ば

れる熱狂的なファンたちがライブ会場で熱い声援を送りました。親衛隊の文化は、アイドルとファンと

の新しい関係性を築き、現代のアイドル応援文化の原型を作ったとも言えます。 

 


